
 Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  

"Средняя общеобразовательная школа № 24 имени Каллистрата Жакова" 

 

 

 

 

 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директор 

Малышева Е.Ф. 

Приказ №86-д 

от 10.07.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сыктывкар, 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 24 имени 

Каллистрата Жакова" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 

24 имени Каллистрата Жакова", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ "СОШ № 24" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Продолжительность урока 40 минут. Каждый понедельник первым уроком 

проводится классный час. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

МАОУ «СОШ № 24» предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов. Индивидуальный учебный план – учебный план, 

обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»).  



Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы; вы-

бор факультативных и элективных учебных предметов, курсов из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией; изучение наряду с учебными предметами по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, преподаваемых 

МАОУ «СОШ № 24». Учебные предметы, курсы по выбору обучающихся учитывают 

специфику и возможности школы. 

С целью создания условий для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников, ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с 

учётом образовательных запросов учащихся и их родителей (законных представителей) 

(результатов анкетирования) в 10-11 классах учебный план составлен в соответствии с 

примерным учебным планом профильного обучения. 

10 классы: 

- Социально-экономический профиль обучения (предпринимательский класс). На 

углублённом уровне изучаются следующие учебные предметы: «Математика», 

«Обществознание». 

- Технологический профиль обучения (IT класс). На углублённом уровне изучаются 

следующие учебные предметы: «Математика», «Информатика». 

- Естественно-научный профиль (медицинский класс). На углублённом уровне 

изучаются следующие учебные предметы: «Химия», «Биология». 

- Гуманитарный профиль. На углублённом уровне изучаются следующие учебные 

предметы: «Обществознание», «Английский язык» 

11 классы: 

- Социально-экономический профиль обучения (предпринимательский класс). На 

углублённом уровне изучаются следующие учебные предметы: «Математика», 

«Экономика», «Право».  

- Технологический профиль обучения (IT класс). На углублённом уровне изучаются 

следующие учебные предметы: «Математика», «Информатика», «Право». 

- Универсальный профиль (педагогический класс). На углублённом уровне изучается 

«Русский язык». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)», «Родной язык 

(коми)» и «Родная литература (коми)». Выбор учебных предметов осуществляется на 

основании заявлений родителей (законных представителей) учащихся. В 2023-2024 уч.г. 

для 100% учащихся 10-11 классов родным языком является русский язык. 

Часы учебного предмета «Технология» в 10-11 классах переданы МАОУ 

«Технический лицей» в рамках договора о сетевом взаимодействии.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяется по результатам опроса учащихся и их родителей (законных представителей), 



решение утверждено приказом директора от 13.01.2023 г. №4-д «Об итогах изучения 

образовательных потребностей учащихся 9-х классов и их родителей (законных 

представителей) по формированию проекта учебного плана на 2023-2024 уч.г. в рамках 

реализации ФГОС СОО». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, совершенствования 

имеющегося и приобретения нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения учащихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, предусматривает изучение следующих 

элективных курсов:  

«Математический практикум» с целью системного повторения курса математики, 

более глубокого рассмотрения отдельных тем алгебры и геометрии, обеспечения 

возможности успешного продолжения образования по специальностям, связанным с 

прикладным использованием математики. 

 «Измерение физических величин» и «Практикум по физике», которые позволяют 

осуществить переход от репродуктивных форм учебной деятельности к самостоятельным, 

поисково-исследовательским видам работы, переносят акцент на аналитический компонент 

учебной деятельности учащихся, позволяют поддерживать изучение физики на более 

высоком уровне. 

 «Основы финансовой грамотности», направленный на формирование специальных 

компетенций у учащихся в области управления личными финансами, умений оценивать и 

аргументировать собственную точку зрения по финансовым проблемам, строить свое 

будущее на основе целеполагания и планирования.  

«Основы предпринимательской деятельности», целью которого является знакомство 

учащихся с подходами к организации предпринимательской деятельности, планированием, 

основами делопроизводства, налогообложения и бухгалтерского учета, управлением 

финансами предприятия. 

 «Информационные технологии», направленный на формирование умения работать с 

готовыми программными средствами: информационно-поисковыми системами, 

редакторами текстов, графическими редакторами, электронными таблицами и другими 

пакетами прикладных программ. 

  «Генетика человека», который носит социально-ориентированный характер, 

позволяет учащимся понять причину наследственных заболеваний, заставит задуматься о 

своем здоровье и его сохранении.  

«Практикум по химии», направленный на совершенствование знаний о типах 

расчетных задач по химии и алгоритмах их решения. 

«Психология», направленный на развитие самосознания, эмоциональной сферы, 

готовности к полноценному взаимодействию с миром. 

«Основы волонтёрской деятельности» с целью получения обучающимися 

теоретических знаний о добровольчестве (волонтерстве) как ресурсе личностного роста и 

общественного развития.  

«Введение в педагогическую профессию», направленный на формирование 

общепрофессиональной педагогической компетентности, развитие интереса к будущей 

педагогической профессии. 



В МАОУ "СОШ № 24" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация учащихся 10 классов проводится по всем предметам 

учебного плана в конце учебного года. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации». 

В 11-х классах промежуточная аттестация является основанием для допуска к 

государственной итоговой аттестации и осуществляется без аттестационных испытаний по 

отметкам, полученным за отчетные периоды (полугодия) текущего учебного года путем 

математического округления по всем предметам учебного плана. 

Работы промежуточной аттестации могут быть проведены с использованием текстов 

ВПР, текстов управления образования администрации МО ГО «Сыктывкар», ГОУ ДПО 

«Коми республиканский институт развития образования». 

Учащиеся, освобожденные от занятий физической культурой и изучавшие 

теоретическую часть программы, выполняют теоретическую часть итоговой контрольной 

работы по физической культуре.  

Расписание проведения промежуточной аттестации по предметам, определённым 

учебным планом, доводится до сведения педагогов, учащихся и их родителей (законных 

представителей) не позднее, чем за две недели до начала аттестации. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика  1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 

География (углубленный уровень) 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 1 

Технология 1 

Основы финансовой грамотности 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 

Информатика (углубленный 
уровень) 

4 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Измерение физических величин 1 

Итого 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество  
часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Химия (углубленный уровень) 3 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 1 

Технология 1 

Генетика 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Гуманитарный профиль  

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 
(углубленный уровень) 

5 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 1 

Технология 1 

Психология 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский/коми) 0,5 

Математика и информатика Математика (углубленный 
уровень) 

6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Экономика (углубленный уровень) 2 

Право (углубленный уровень) 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 24,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы  

Родная литература (русская/коми) 0,5 

Информатика 1 

Физика 2 

Обществознание 2 

География 1 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 1 

Основы предпринимательской деятельности  1 

Информационные технологии 1 

Итого 9,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 
в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский/коми) 0,5 

Математика и информатика Математика (углубленный 
уровень) 

6 

Информатика (углубленный 
уровень) 

4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Право (углубленный уровень) 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 26,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы  

Родная литература (русская/коми) 0,5 

Физика 2 

Обществознание 2 

География 1 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 1 

Основы Веб дизайна 1 

Итого 7,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Универсальный профиль (Педагогический класс) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 
в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык (углубленный 
уровень) 

3 

Литература 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский/коми) 0,5 

Математика и информатика Математика  4 

Информатика   1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 22,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы  

Родная литература (русская/коми) 0,5 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

География 1 

Технология 1 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 2 

Информационные технологии 1 

Психология 1 

Введение в педагогическую профессию 1 

Итого 11,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Универсальный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 
часов в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык (углубленный 
уровень) 

3 

Литература 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский/коми) 0,5 

Математика и информатика Математика  4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 23,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы  

Родная литература (русская/коми) 0,5 

Информатика  1 

Химия 1 

Биология 1 

География 1 

Технология 1 

Наименование учебного курса  

Математический практикум 2 

Информационные технологии 1 

Практикум по физике 1 

Практикум по химии 1 

Итого 10,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
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